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Oggetto: MISURE DI PROFILASSI PER IL CONTROLLO DELLA PEDICULOSI 

 

Ai fini precauzionali riteniamo opportuno sollecitare tutte le famiglie ad una particolare attenzione per 

la prevenzione e la profilassi della pediculosi. 

Ricordando che il Pidocchio del capo, Pediculus humanus capitis. non è un vettore di malattie e che 

l’unico sintomo che può determinare è il prurito.  

Pertanto, si dispongono le seguenti direttive al fine di impedire una eventuale diffusione del disagio. 

Le azioni da attuare sono le seguenti: 

- Educare i bambini ed evitare contatti prolungati tra le teste e di scambiarsi oggetti personali 

(cappelli, sciarpe, pettini, ecc.); 

- Procedere all’effettuazione del trattamento. al controllo ed eventuale trattamento di tutti i 

conviventi e alla disinfestazione degli oggetti personali, secondo il seguente “decalogo” 

consigliato dal Servizio di Medicina Preventiva: 

1. Lavare i capelli con uno shampoo antiparassitario (seguendo le istruzioni 

riportate sulla confezione. 

2.  Lasciare agire lo shampoo sui capelli per almeno cinque minuti. 

3. Asciugare i capelli. 

4.  Frizionare la testa con aceto diluito per sciogliere la sostanza con cui i 

lendini si attaccano ai capelli. 

5. Pettinare con un pettine fitto. 

6.  Staccare ad una ad una le lendini rimaste attaccate ai capelli. 

7. Controllare accuratamente che non vi siano altre lendini. 

8. Effettuare un’accurata ispezione dei capelli di tutti i familiari 

9. Lavare gli indumenti personali e la biancheria che sia venuta a contatto 

con i parassiti    con acqua calda oltre 60º. 
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10. Immergere spazzole e pettini usati per il trattamento in shampoo 

parassitario per 15 minuti. 

 

IL TRATTAMENTO VA RIPETUTO DOPO UNA SETTIMANA 

 

 

 
 

La Dirigente Scolastica  
              Anna Maria Nacci 

       firma autografa sostituita a mezzo stampa  

     ai sensi dell’art. 3 comma 2 del d.lgs. 39/93 
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